
 

โครงการบรรยายแลกเปลี่ยนเรียนรู 

เร่ือง  “การใชยาสมุนไพรจีนรักษาโรคที่พบบอยทางคลินิก” 

หลักการและเหตุผล 

 การแพทยแผนจีนเปนศาสตรหนึ่งของการแพทยทางเลือกในประเทศไทยที่ไดรับความนิยมเปนอยางมาก 

มีกําเนิดท่ีประเทศจีนมานานกวา 5,000 ป   โดยมีหลักฐานยืนยันในการสืบทอดทฤษฎีตางๆ  ทางการแพทยแผนจีน 

ตอเนื่องกันมาเปนเวลานาน  แพทยแผนจีนเขาสูประเทศไทยตามการเขามาของชาวจีนที่อพยพเขาสูประเทศไทย

ตั้งแตสมัยสุโขทัย อยุธยา และตอเนื่องมาจนถึงสมัยรัตนโกสินทร เปนที่แพรหลายและกระจายไปทั่ว  กอใหเกิด

ประโยชนตอสุขภาพและพลานามัยของประชาชนชาวไทย โดยเฉพาะภายหลังจากที่ประเทศไทยไดสถาปนา

ความสัมพันธทางการทูตกับสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนจีน   เมื่อวนัที่  1  กรกฎาคม  2518  หลังจากนั้น

ความสัมพันธระหวางประเทศไทยและประเทศจีนก็แนนแฟนมากยิ่งข้ึน มีการแลกเปลี่ยนศิลปวัฒนธรรมประเพณี  

รวมท้ังเทคโนโลยีดานตางๆทําใหการแพทยแผนจีนไดเขามาสูประเทศไทยอยางเต็มรูปแบบและเปนวิชาการมากขึ้น 

 การรักษาโรคตางๆทางคลินิกที่พบบอย สามารถใชแนวทางการรักษาแบบแพทยแผนจีน อาทิ การใชยา

สมุนไพรจนี การฝงเข็ม การทุยหนา เปนตน ควบคูไปกับการรักษาแบบแพทยแผนปจจุบัน จะชวยเพิ่มประสิทธิภาพ

การรักษาใหดียิ่งข้ึนจึงเปนอีกศาสตรทางเลือกหนึ่งซึ่งเปนที่นาสนใจในวงการแพทยของประเทศไทยอยาง

แพรหลาย 

 จะเห็นไดวา โรงพยาบาล และคลินิกแพทยแผนจีนในประเทศไทยไดมีการนําศาสตรการฝงเข็มและการทุย

หนามาใชรักษาโรคมากกวาการใชยาสมุนไพรจีน  ซึ่งการรักษาโรคบางโรค หรือโรคเรือ้รังตางๆ ดวยการฝงเข็ม 

หรือทุยหนาเพยีงอยางเดยีวอาจไมเพียงพอ จะตองใชยาสมุนไพรจีนรวมดวย ประสิทธิภาพในการรักษาถึงจะดีข้ึน  



แตท้ังนี้อาจดวยเนื่องมาจาก แพทยจีนที่มีความรูความเขาใจ ความชํานาญ ดานยาสมุนไพรจีน ยังมีจํานวนไม

เพียงพอ หรอืขาดประสบการณในการใชยาสมุนไพรจีน  

ดังนั้นเพื่อเปนการบริการวิชาการความรูทางศาสตรการแพทยแผนจีน ใหกับแพทยจีนในประเทศไทย และแพทย

แผนปจจุบันที่สนใจในศาสตรการแพทยแผนจีน คณะการแพทยแผนจีน มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติจึง

เห็นควรใหมีการจัดการบรรยายแลกเปลี่ยนเรยีนรู  เรือ่ง  “การใชยาสมุนไพรจีนรกัษาโรคที่พบบอยทางคลินิก” ข้ึน

ในปการศึกษา 2558 นี้ เพื่อพัฒนาบุคคลากรที่เปนผูใหบริการโดยใชศาสตรแพทยการแพทยแผนจีนใหมีคุณภาพ 

เพื่อตอบสนองตอความตองการของประชาชนตอไป 

วัตถุประสงคของโครงการ 

 1. เพื่อใหผูเขาอบรมไดรับความรู และความเขาใจที่ถูกตองในเนื้อหาและวธิีการรักษาดวยศาสตรการแพทย 

                   แผนจีน  

2. เพื่อสรางมาตรฐานทางวิชาการใหกับแพทยจีน 

3. เพื่อเปดโอกาสใหผูเขารับการอบรมไดแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจศาสตรการแพทยแผนจีน ตัวอยาง   

    Case  Study   ยกตัวอยางผูปวยท่ีมีปญหา และการซักถามในระหวางการอบรม 

วิธีดําเนินการ 

1.   กําหนดวันจัดการอบรมความรูดานศาสตรการแพทยแผนจีน 

2.  ประชาสัมพันธให นักศึกษาแพทยจีน แพทยจีนและแพทยแผนปจจุบันที่สนใจ ทราบถึงกําหนดการ   

     อบรมและความจําเปนที่ตองเขารับการอบรม 

3.  จัดการบรรยายแลกเปลี่ยนเรียนรู เรือ่ง  “การใชยาสมุนไพรจีนรักษาโรคที่พบบอยทางคลินิก” 

กลุมเปาหมาย 

1.     แพทยจีนในประเทศไทย 

2. แพทยแผนปจจุบันที่สนใจ 

3. ศิษยเกาคณะการแพทยแผนจีน มหาวิทยาลัยหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 



4. นักศึกษาในหลักสูตรการแพทยแผนจีน 

เวลาและสถานที่ 

   วันอังคาร ท่ี 3 พฤษภาคม 2559  

 ณ หอง 2-221 อาคารเรียน มหาวิทยาลัยหัวเฉยีวเฉลิมพระเกียรต ิ

ผูรับผิดชอบโครงการ 

 คณะการแพทยแผนจีน   มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

เปาหมายของโครงการ 

 ผูเขารับการอบรม 100  คน 

งบประมาณ 

รายรับ     ไมมี 

รายจาย   ใชงบประมาณจากคาธรรมเนียมพิเศษ  รหัส 52  เปนเงินทั้งสิ้น  1,500  บาท 

-  คาวิทยากรภายนอก 1 คน คนละ 1,500 บาท   เปนเงิน         1,500  บาท 

ผลที่คาดวาจะไดรับ  

1. ผูเขารับการอบรม สามารถนําความรูท่ีไดมาใชในวิชาชีพการแพทยแผนจีน 

2. ผูเขารับการอบรมสามารถเขาใจถึงหลักการและวิธีการรักษาโรคที่พบบอยทางคลินิกดวยการใชยา

สมุนไพรจีน 

3. เปนมาตรฐานที่ดีสําหรับการอบรมวิชาชีพดานการแพทยแผนจีนตอไป 

 

 

 

 



กําหนดการโครงการบรรยายแลกเปลีย่นเรียนรู 

เร่ือง  “การใชยาสมุนไพรจีนรักษาโรคที่พบบอยทางคลินิก” 

วันอังคาร ที่ 3  พฤษภาคม 2559 

8:30 น. – 9:00 น.   ลงทะเบียน 

9:00 น. -  คณบดีคณะการแพทยแผนจีน   มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  กลาวรายงาน 

-  พิธีเปดโครงการบรรยายแลกเปลี่ยนเรียนรู 

เรื่อง  “การใชยาสมุนไพรจีนรกัษาโรคที่พบบอยทางคลินิก”    โดย    คณบดีคณะ

การแพทยแผนจีน มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรต ิ

9:20 น.  การบรรยาย  เรือ่ง   “การใชยาสมุนไพรจีนรักษาโรคที่พบบอยทางคลินิก”    โดย    

อาจารยแพทยจนีหยางปายช่ัน มหาวิทยาลัยการแพทยแผนจีนเซี่ยงไฮ สาธารณรัฐ

ประชาชนจีน 

12:00 น.   รับประทานอาหารกลางวัน 

13:00 น.   เสวนาแลกเปลี่ยนเรียนรูกลุม case study  

โดย อาจารยแพทยจีนหยางปายช่ัน มหาวิทยาลัยการแพทยแผนจีนเซี่ยงไฮ สาธารณรัฐ

ประชาชนจีน 

รวมกับ อาจารยแพทยจีนโสรจั นิโรธสมาบัติ 

อาจารยแพทยจนีวีรชัย สุทธิธารธวัช 

อาจารยแพทยจนีหลิวอี้หลง 



และอาจารยแพทยจีนโกซุนเท็ก 

มหาวิทยาลัยหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  

16:00 น.   ปดการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบตอบรับการเขารวมโครงการบรรยายแลกเปลี่ยนเรียนรู 

เร่ือง  “การใชยาสมุนไพรจีนรักษาโรคที่พบบอยทางคลินิก” 

ในวันอังคาร ที่ 3 พฤษภาคม 2559 เวลา 8:30 - 16:00 น. 

ณ หอง 2-221 อาคารเรียน มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. ช่ือ – นามสกุล  ผูเขาอบรม ( นาย/นาง/นางสาว)  ..................................................................................................... 

ท่ีอยู .............................................................................................................................................................................. 

โทรศัพท/โทรศัพทมือถือ ...................................................................โทรสาร ............................................................ 

กรุณาสงแบบตอบรับนี้    มาที่คณะการแพทยแผนจีน มหาวทิยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ทางหมายเลขโทรสาร  

02-312-6479 หรือทาง อีเมล : tcmhcu@gmail.com  ภายในวันศุกรที่ 29 เมษายน 2559 

หากมีขอสงสัยโปรดติดตอ คุณกุลนันทร  โทร. 02-312-6300 ตอ 1108 หรอื 02-312-6479  หรือท่ีอีเมล 

tcmhcu@gmail.com   

หมายเหตุ   

* ฟรี ไมมีคาใชจายใดๆทั้งสิ้นตลอดโครงการ 

*  รับสมัครจํานวนจํากัดเพียง  100  ที่นั่ง  สงวนสิทธิ์สําหรับผูสมัครกอน 

*  ที่นั่งจะไดรับการยืนยันหลังจากทานไดสงใบตอบรับแลวเทานั้น 


