
 

โครงการบรรยายแลกเปลี่ยนเรียนรู 

เร่ือง  “การใชยาสมุนไพรจีนรักษาโรคที่พบบอยทางคลินิก” 

หลักการและเหตุผล 

 การแพทยแผนจีนเปนศาสตรหนึ่งของการแพทยทางเลือกในประเทศไทยที่ไดรับความนิยมเปนอยางมาก 

มีกําเนิดท่ีประเทศจีนมานานกวา 5,000 ป   โดยมีหลักฐานยืนยันในการสืบทอดทฤษฎีตางๆ  ทางการแพทยแผนจีน 

ตอเนื่องกันมาเปนเวลานาน  แพทยแผนจีนเขาสูประเทศไทยตามการเขามาของชาวจีนที่อพยพเขาสูประเทศไทย

ตั้งแตสมัยสุโขทัย อยุธยา และตอเนื่องมาจนถึงสมัยรัตนโกสินทร เปนที่แพรหลายและกระจายไปทั่ว  กอใหเกิด

ประโยชนตอสุขภาพและพลานามัยของประชาชนชาวไทย โดยเฉพาะภายหลังจากที่ประเทศไทยไดสถาปนา

ความสัมพันธทางการทูตกับสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนจีน   เมื่อวนัที่  1  กรกฎาคม  2518  หลังจากนั้น

ความสัมพันธระหวางประเทศไทยและประเทศจีนก็แนนแฟนมากยิ่งข้ึน มีการแลกเปลี่ยนศิลปวัฒนธรรมประเพณี  

รวมท้ังเทคโนโลยีดานตางๆทําใหการแพทยแผนจีนไดเขามาสูประเทศไทยอยางเต็มรูปแบบและเปนวิชาการมากขึ้น 

 การรักษาโรคตางๆทางคลินิกที่พบบอย สามารถใชแนวทางการรักษาแบบแพทยแผนจีน อาทิ การใชยา

สมุนไพรจนี การฝงเข็ม การทุยหนา เปนตน ควบคูไปกับการรักษาแบบแพทยแผนปจจุบัน จะชวยเพิ่มประสิทธิภาพ

การรักษาใหดียิ่งข้ึนจึงเปนอีกศาสตรทางเลือกหนึ่งซึ่งเปนที่นาสนใจในวงการแพทยของประเทศไทยอยาง

แพรหลาย 

 จะเห็นไดวา โรงพยาบาล และคลินิกแพทยแผนจีนในประเทศไทยไดมีการนําศาสตรการฝงเข็มและการทุย

หนามาใชรักษาโรคมากกวาการใชยาสมุนไพรจีน  ซึ่งการรักษาโรคบางโรค หรือโรคเรือ้รังตางๆ ดวยการฝงเข็ม 

หรือทุยหนาเพยีงอยางเดยีวอาจไมเพียงพอ จะตองใชยาสมุนไพรจีนรวมดวย ประสิทธิภาพในการรักษาถึงจะดีข้ึน  



แตท้ังนี้อาจดวยเนื่องมาจาก แพทยจีนที่มีความรูความเขาใจ ความชํานาญ ดานยาสมุนไพรจีน ยังมีจํานวนไม

เพียงพอ หรอืขาดประสบการณในการใชยาสมุนไพรจีน  

ดังนั้นเพื่อเปนการบริการวิชาการความรูทางศาสตรการแพทยแผนจีน ใหกับแพทยจีนในประเทศไทย และแพทย

แผนปจจุบันที่สนใจในศาสตรการแพทยแผนจีน คณะการแพทยแผนจีน มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติจึง

เห็นควรใหมีการจัดการบรรยายแลกเปลี่ยนเรยีนรู  เรือ่ง  “การใชยาสมุนไพรจีนรกัษาโรคที่พบบอยทางคลินิก” ข้ึน

ในปการศึกษา 2558 นี้ เพื่อพัฒนาบุคคลากรที่เปนผูใหบริการโดยใชศาสตรแพทยการแพทยแผนจีนใหมีคุณภาพ 

เพื่อตอบสนองตอความตองการของประชาชนตอไป 

วัตถุประสงคของโครงการ 

 1. เพื่อใหผูเขาอบรมไดรับความรู และความเขาใจที่ถูกตองในเนื้อหาและวธิีการรักษาดวยศาสตรการแพทย 

                   แผนจีน  

2. เพื่อสรางมาตรฐานทางวิชาการใหกับแพทยจีน 

3. เพื่อเปดโอกาสใหผูเขารับการอบรมไดแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจศาสตรการแพทยแผนจีน ตัวอยาง   

    Case  Study   ยกตัวอยางผูปวยท่ีมีปญหา และการซักถามในระหวางการอบรม 

วิธีดําเนินการ 

1.   กําหนดวันจัดการอบรมความรูดานศาสตรการแพทยแผนจีน 

2.  ประชาสัมพันธให นักศึกษาแพทยจีน แพทยจีนและแพทยแผนปจจุบันที่สนใจ ทราบถึงกําหนดการ   

     อบรมและความจําเปนที่ตองเขารับการอบรม 

3.  จัดการบรรยายแลกเปลี่ยนเรียนรู เรือ่ง  “การใชยาสมุนไพรจีนรักษาโรคที่พบบอยทางคลินิก” 

กลุมเปาหมาย 

1.     แพทยจีนในประเทศไทย 

2. แพทยแผนปจจุบันที่สนใจ 

3. ศิษยเกาคณะการแพทยแผนจีน มหาวิทยาลัยหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 



4. นักศึกษาในหลักสูตรการแพทยแผนจีน 

เวลาและสถานที่ 

   วันอังคาร ท่ี 3 พฤษภาคม 2559  

 ณ หอง 2-221 อาคารเรียน มหาวิทยาลัยหัวเฉยีวเฉลิมพระเกียรต ิ

ผูรับผิดชอบโครงการ 

 คณะการแพทยแผนจีน   มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

เปาหมายของโครงการ 

 ผูเขารับการอบรม 100  คน 

งบประมาณ 

รายรับ     ไมมี 

รายจาย   ใชงบประมาณจากคาธรรมเนียมพิเศษ  รหัส 52  เปนเงินทั้งสิ้น  1,500  บาท 

-  คาวิทยากรภายนอก 1 คน คนละ 1,500 บาท   เปนเงิน         1,500  บาท 

ผลที่คาดวาจะไดรับ  

1. ผูเขารับการอบรม สามารถนําความรูท่ีไดมาใชในวิชาชีพการแพทยแผนจีน 

2. ผูเขารับการอบรมสามารถเขาใจถึงหลักการและวิธีการรักษาโรคที่พบบอยทางคลินิกดวยการใชยา

สมุนไพรจีน 

3. เปนมาตรฐานที่ดีสําหรับการอบรมวิชาชีพดานการแพทยแผนจีนตอไป 

 

 

 

 



กําหนดการโครงการบรรยายแลกเปลีย่นเรียนรู 

เร่ือง  “การใชยาสมุนไพรจีนรักษาโรคที่พบบอยทางคลินิก” 

วันอังคาร ที่ 3  พฤษภาคม 2559 

8:30 น. – 9:00 น.   ลงทะเบียน 

9:00 น. -  คณบดีคณะการแพทยแผนจีน   มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  กลาวรายงาน 

-  พิธีเปดโครงการบรรยายแลกเปลี่ยนเรียนรู 

เรื่อง  “การใชยาสมุนไพรจีนรกัษาโรคที่พบบอยทางคลินิก”    โดย    คณบดีคณะ

การแพทยแผนจีน มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรต ิ

9:20 น.  การบรรยาย  เรือ่ง   “การใชยาสมุนไพรจีนรักษาโรคที่พบบอยทางคลินิก”    โดย    

อาจารยแพทยจนีหยางปายช่ัน มหาวิทยาลัยการแพทยแผนจีนเซี่ยงไฮ สาธารณรัฐ

ประชาชนจีน 

12:00 น.   รับประทานอาหารกลางวัน 

13:00 น.   เสวนาแลกเปลี่ยนเรียนรูกลุม case study  

โดย อาจารยแพทยจีนหยางปายช่ัน มหาวิทยาลัยการแพทยแผนจีนเซี่ยงไฮ สาธารณรัฐ

ประชาชนจีน 

รวมกับ อาจารยแพทยจีนโสรจั นิโรธสมาบัติ 

อาจารยแพทยจนีวีรชัย สุทธิธารธวัช 

อาจารยแพทยจนีหลิวอี้หลง 



และอาจารยแพทยจีนโกซุนเท็ก 

มหาวิทยาลัยหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  

16:00 น.   ปดการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบตอบรับการเขารวมโครงการบรรยายแลกเปลี่ยนเรียนรู 

เร่ือง  “การใชยาสมุนไพรจีนรักษาโรคที่พบบอยทางคลินิก” 

ในวันอังคาร ที่ 3 พฤษภาคม 2559 เวลา 8:30 - 16:00 น. 

ณ หอง 2-221 อาคารเรียน มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. ช่ือ – นามสกุล  ผูเขาอบรม ( นาย/นาง/นางสาว)  ..................................................................................................... 

ท่ีอยู .............................................................................................................................................................................. 

โทรศัพท/โทรศัพทมือถือ ...................................................................โทรสาร ............................................................ 

กรุณาสงแบบตอบรับนี้    มาที่คณะการแพทยแผนจีน มหาวทิยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ทางหมายเลขโทรสาร  

02-312-6479 หรือทาง อีเมล : tcmhcu@gmail.com  ภายในวันศุกรที่ 29 เมษายน 2559 

หากมีขอสงสัยโปรดติดตอ คุณกุลนันทร  โทร. 02-312-6300 ตอ 1108 หรอื 02-312-6479  หรือท่ีอีเมล 

tcmhcu@gmail.com   

หมายเหตุ   

* ฟรี ไมมีคาใชจายใดๆทั้งสิ้นตลอดโครงการ 

*  รับสมัครจํานวนจํากัดเพียง  100  ที่นั่ง  สงวนสิทธิ์สําหรับผูสมัครกอน 

*  ที่นั่งจะไดรับการยืนยันหลังจากทานไดสงใบตอบรับแลวเทานั้น 


